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Benvolguts socis, amics i col·laboradors 
del Club Nàutic Vic Sau. 
 
Hem decidit de fer aquesta edició, per 
celebrar el 40º aniversari de la fundació 
del Club Nàutic Vic Sau.  
  
En el capítol de agraïments, voldria 
agrair la tasca que han fet tots el antics 
presidents i les seves juntes, doncs 
gràcies a ells hem pogut arribar al dia 
d'avui. També a tots els socis que han 
treballat per fer créixer el Club Nàutic 
de una manera totalment desinteressada. 
Als nostres amics de la Vall de Sau que 
sempre ens han recolzat. Al ajuntament 
de Vilanova, Diputació, Consell 
Comarcal i tantes d'altres institucions 
que han fet sempre el màxim per ajudar-
nos a pujar el club.  
  
Al llarg d'aquests 40 anys, el nostre club 
ha estat una part important de la nostra 
historia. Recordo amb satisfacció, que 
era un club ple de vida, fèiem regates de 
vela, campionats de ski nàutic, la 
travessa nedant, el periple pantaner, 
revetlles i sopars socials. Aquí hem fet 
els nostres primers amics, la primera 
pedalada, la primera glopada amb 
intentar nedar...   Amb la mà el cor, 
estic segur que tots nosaltres tenim un 
molt bon record dels anys que hem estat 
al club.  
 
L'any passat es va encetar una altre 
etapa amb l'entrada de una nova junta 
de la que en soc el president. Amb nom 
de tots, us demano la vostra 
col·laboració i ajut, per tornar a fer un 
club nàutic ple de vida esportiva i 
social, on tots treballem colze a colze . 
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En un ambient social tant petit com es el 
Nàutic, hem de lluitar per aconseguir un 
club on tots els socis s'hi trobin com a 
casa, on la convivència sigui exemplar i 
on els socis siguin amics. Tenim de fer 
un club on els nostres fills vinguin 
perquè gaudeixen del que els pot donar 
la Vall de Sau i el Club. Tenim 
l'obligació de fer un club que tingui 
futur, que estigui al dia i creixi any rere 
any, poc a poc, però sòlidament.  
  
Per avançar en aquesta direcció, calen 
diners, fets, i no només paraules. Es un 
camí on trobarem pedres, però tinc molt 
clar que no es pot parar. Tenim de seguir 
endavant i buscar el benestar de la 
majoria dels  socis.  
 
El nostre club aquest any ha complert 40 
anys, gràcies a la dedicació, esforç i 
il·lusió que els socis li han dedicat. 
Molts d'ells, per desgracia ja no estan 
entre nosaltres. Com homenatge a tots 
aquells que varen pujar el club nàutic 
Vic Sau, tenim de treballar per 
aconseguir un club del segle XXI però 
que guardi tota la il·lusió, l'encant, la 
força i les mateixes ganes que aquella 
gent que el van començar ĺ  any 1.967  
  
  
  
Endavant i moltes gràcies, 
 
 
Josep M. Dosta Punti. 
 
President del Club Nàutic Vic Sau
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Els  presidents 
 
 

1967 – 1971 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

CAMILO PALLÀS ARISA 
(Barcelona, 1918) 

 
 

Va ser el primer president del 
Club. Casat amb la Carme Albó, 

va tenir 2 fills, en Víctor i la 
Blanca. Treballava com 

arquitecte a  Barcelona, d’on era 
el director del Servicio de 

Catalogación y Conservación de 
Monumentos de la Diputación de 

Barcelona. Va dirigir, entre 
altres, la restauració de l’església 

de St.Quirze de Pedret, a la 
parròquia de Berga, i va dirigir la 

construcció del Centre de 
Documentació i Museu Tèxtil de 
Terrassa al 1970. Propietari d’una 
casa pairal a les Masies de Roda 
(El Pla de Roda), on venia molt 
sovint amb la seva família. Sota 
el seu mandat, es va iniciar la 

construcció del primer edifici del 
Club, on s’hi ubicava el 

restaurant i el saló social. Va 
donar l’empenta inicial a la 

celebració de regates de vela i als 
primers “open” d’esquí nàutic, 

amb el paraigües de les 
respectives Federacions.  
(Després d’ell, durant la 

temporada 71-72, el va seguir 
com a president  

JOAQUIM CANÉ, que va 
exercir una única temporada de 

president provisional fins la 
elecció de Pere Dosta) 

 
 

 
 
 
 
 
 

1972 - 2006 
 
 

 
 
 

                   PERE DOSTA VIDAL 
(Vic, 1925) 

 
 

Un dels socis fundadors del 
Club, president durant més 

de 30 anys, ha sigut el motor 
que ha tirat endavant el 

Nàutic fins l’actualitat. Des 
de la organització de 

campionats d’esquí a través 
de la Federació Espanyola en 

els seus principis, i 
posteriorment amb la 

Catalana, fins la organització 
de regates de vela, com la del 
rovelló o el campionat social, 

passant per proves tan 
emblemàtiques i que tenen 

continuació actualment com 
la travessa de natació, i amb 

l’aparició fa pocs anys de 
noves especialitats nàutiques 

com el wakeboard,  
paral·lelament el Club ha 
gaudit d’una intensa vida 

social tots els estius, amb la 
celebració de festes, 
verbenes i sopars. Ha 

compaginat la presidència 
amb el seu treball a 

Contribucions durant molts 
anys. Va cedir la presidència 

del Club l’any passat, 
després de deixar-lo com una 

referència obligada dels 
clubs nàutics de Catalunya. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

2006 
 
 
 
 

 
 
 

JOSEP          JOSEP Mª DOSTA PUNTÍ 
(Vic, 1962) 

 
 

Apassionat del ski nàutic des 
de petit, conegut empresari 
de la pell, l’any passat agafà 
el repte de conduir el Club 
en aquesta nova etapa, amb 

l’objectiu principal de 
potenciar el Club a nivell 
social i esportiu, i adequar 
les instal·lacions als nous 

temps. Ha encomanat el seu 
dinamisme a la resta de la 
Junta Directiva, fent-se ja 
palpables algunes de les 

idees exposades en la darrera 
assemblea, com la habilitació 

d’un dispensari mèdic i la 
realització del saló social. 
Objectius immediats com 
l’adequació del Club a la 
nova legalitat vigent, la 

potenciació de les 
competicions nàutiques, la 
modernització del Club, la 
creació de noves zones de 
lleure i la reactivació de la 
vida social, son alguns dels 
projectes que ja s’estan fent 
realitat, i que inauguren una 
nova etapa plena de reptes 

amb el convenciment ple de 
que s’assoliran. 
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L’embassament i la presa 

 
                                                    

       
 
 

 

Atenent a les necessitats d’aigua de Barcelona, varis episodis de sequera, i a la excessiva explotació de les 
aigües soterrànies, i també al descens de la capa freàtica del baix Llobregat, la Confederación Hidrográfica 
del Pirineo Oriental va iniciar els estudis per portar l’aigua del Ter a Barcelona. Es van redactar 61 estudis 
i projectes. Les obres es van iniciar a l’any 1960, participant 25 empreses constructores diferents. 
L’import total de l’obra va pujar a més de 5.500 milions de las antigues pessetes. L’aigua va arribar a la 
ciutat de Barcelona al Agost de 1966, quatre anys després de la seva inauguració al 1962. 

 El Pantà de Sau te 17 Km. de llarg i 165 Hm3 de capacitat, i esta situat al extrem nord de Les Guilleries. 
La presa regula l’aigua del riu Ter, i es la primera d’un sistema de 3 preses, junt amb Susqueda i El 
Pasteral.  Quan està ple només es veu la cúpula del campanar de la església de l’antic poble de Sant Romà, 
que va quedar submergit al omplir-se el pantà. Es pot veure el poble en èpoques de sequera, quan surt a la 
superfície.  L’aigua embassada, a part de  subministrar-se a bona part de Barcelona, es fa servir per la 
producció d’energia elèctrica.  

L’embassament forma part de l'Espai Natural de les Guilleries-Savassona, on entren en contacte la regió 
mediterrània i la regió centreuropea, la qual cosa li confereix trets bioclimàtics excepcionals.��Els ocells 
aquàtics, especialment gavià argentat, el corb marí gros, l'ànec coll-verd i el bernat pescaire tenen, en 
aquest tipus d'embassaments, una zona aquàtica interior de destacable importància. 
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El campanar  
 

         

 

L’església parroquial de Sant Romà es trobava dintre el domini del castell de Cornil o de Corneli i ja es 
va documentar a l’any 1025. Al lloc de la antiga església, s’en va construir un’altre de nova, que va 
consagrar Guillem de Balsareny, bisbe de Vic, l’any 1061. Posteriorment se li van afegir capelles 
laterals i es va alçar la coberta. Al s. XVIII va desaparèixer l’absis, es va cobrir el campanar amb una 
coberta piramidal i es va girar la orientació del temple. Des de la construcció del embassament de Sau al 
1962, resta submergit sota les aigües, però en anys de sequera es pot visitar la església.  

Es una església d’una sola nau. A la paret nord es conserven arquacions llombardes, sobre les quals 
canvia l’aparell constructiu que fins aquest punt era de sillars, i després de mampostería. A ponent s’hi 
troba una finestra quadrada i cega. La volta està caiguda.  

A la part nord s’hi adossa un esvelt campanar de planta quadrada amb tres pisos. A la planta baixa hi ha 
un sòcol cec; al primer pis es poden veure unes aspilleres, i al segon i tercer, finestres. Destaca el segon 
pis, decorat amb arcuacions cegas, coronades per un fris de dents de serra que emmarquen unes finestres 
geminades amb el capitell en forma de ménsula. A l’últim pis s’hi troben finestres de mig punt. La 
coberta es piramidal.  

Per la seva tipologia llombarda se la pot datar al segle XI. 
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El Club Nàutic 
 
 
                                                                
 
 

 
 
 
 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
                                                                                            

 
      
 
 
El Club Nàutic Vic Sau s’inaugurà l’any 1967, 5 anys després de la construcció del pantà. Probablement 
el primer club en aigües continentals de Catalunya. Inicialment es va construir un primer edifici de dues 
plantes, on la planta baixa servia per emmagatzemar les embarcacions dintre els hangars, i una primera 
planta on s’hi ubicava el restaurant i el saló social, amb una gran terrassa des de on es podia gaudir 
d’una excel·lent vista sobre el pantà. 
 
Inicialment el club s’interessà per la vela lleugera i eren molts els qui venien de la costa a navegar en les 
aigües del Ter. De cara a la iniciació a la competició, el pantà era ideal. De tota manera, al cap de poc 
temps alguns socis optaren per participar en les proves de mar. Les condicions que oferia el mar de la 
costa catalana eren molt millors, sense cap mena de dubte. Això va fer desaparèixer paulatinament la 
navegació al embassament. No obstant això, l’interès per la vela va perdurar molts anys, organitzant-se 
any rera any el campionat social, on cada setmana es podien veure fins a quaranta embarcacions de tots 
els models participant en les regates. També durant un temps va tenir molt d’èxit la famosa “Regata del 
rovelló”, a finals de la temporada d’estiu, amb participació d’embarcacions de molts altres clubs de 
Catalunya. L’aparició del windsurf va ser un dels motius perquè la vela clàssica anés desapareixent 
paulatinament, una especialitat on les taules i veles no precisaven del manteniment tan acurat de les 
embarcacions. Però també aquesta modalitat estava condemnada a morir, dons les condicions 
meteorològiques del pantà, amb molts dies sense vent, van fer desplaçar els seus practicants cap a altres 
zones costaneres, com Sant Pere Pescador a la Costa brava, o fins i tot molt mes lluny, a les costes de 
Tarifa al sud d’Espanya. 
 
En el campionat del món d’esquí nàutic a Copenhaguen, l’any 1969, Víctor Palomo es va proclamar 
campió del món. Gràcies a aquest fet, l’esquí nàutic guanyà molta afecció, especialment a Banyoles i a 
Arenys de Mar.  
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L’esquí nàutic 
 

 
 

  
 
 
 
Any rera any una escola d’esquí nàutic dirigida des de la Federació feia cursets durant l’estiu. 
 
Ramon Serra fou la persona encarregada de dirigir l’escola. Veí de Vic i monitor també d’esquí alpí, 
com la majoria de monitors, va ser l’únic que va publicar un llibre d’esquí nàutic a l’estat espanyol.  
 
L’any 1968, la delegació de la Federació a Catalunya que era presidida per Joan Ramon Poblet, intueix 
que no n’hi ha prou en fer cursets i decideix preparar un programa d’entrenaments per crear esportistes 
de nivell. Aquest programa es du a terme a Banyoles, tremp i Castelldefels. El monitor Quim Rovira 
de Sora (Osona) va ser l’encarregat de dur a terme aquest programa i durant cinc anys es treballà dur 
per tal d’aconseguir esquiadors de molt bon nivell. Es creen nous clubs amb un total de 50 esquiadors 
de nivell mig alt. El Club Nàutic Vic Sau és el club que aporta més esquiadors, 15 en total, en els 
campionats de Catalunya i Espanya. 
 
L’any 1984 Quim Rovira deixà l’escola de Sau i el bon ritme portat fins aleshores decau. Es continuen 
fent cursets però amb un’altre tarannà. Això va passar també en altres clubs i escoles. El model dels 
centres quedà en dubte ja que l’esquí es tecnifica de tal manera que els embassaments queden obsolets 
per a l’esquí de competició. 
 
Actualment, l’activitat més important de Sau és el Wakeboard i el Wakeskate. Aquesta especialitat no 
és tant exigent en el medi ja que no necessita instal·lacions a l’aigua d’un manteniment tan acurat com 
l’esquí de Clàssiques, que precisen un manteniment constant. 
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Des de fa uns anys, el centre de Wakeboard Mosenpark, dirigit per Enric Dosta, i situat al Club Nàutic, 
obre les portes del 15 d’abril al 31 d’ octubre. Durant l’estiu organitzen camps setmanals de 
Wakeboard i Wakeskate, tant per a debutants com per nivells més avançats. A partir de setembre 
organitzen camps de cap de setmana. L’embarcació utilitzada és una Mastercraft ProStar 190, amb 5 
fatsacs i material d’última-generació. 
 
 

  
 

Es celebren des de fa uns anys proves puntuables per el Campionat 
de Catalunya i d’Espanya, incloses en el Circuit Nacional de 
Wakeboard, on els nostres esportistes destaquen de manera 
important, principalment Enric Dosta, que fòra de temporada 
entrena a Orlando (USA), i és un referent dintre el món de l’alta 
competició 
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L’ampliació 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Passats uns anys de la construcció del primer edifici, es va fer necessari construir un segon bloc 
d’hangars, degut al augment del nombre de socis i també d’embarcacions. Aquest segon edifici, 
aixecat durant el mandat de Pere Dosta, es va inaugurar l’any 1974, i també com el primer era de 2 
plantes, separat de l’edifici social per una explanada d’uns quants metres que permetés el pas dels 
vehicles amb les embarcacions. Aquests nous hangars, més de 50, de mides una mica més grans que 
els anteriors, ja podien donar cabuda a embarcacions cada cop més grosses i de motors més potents. Es 
va cimentar la rampa d’entrada i es van començar treballs de jardineria. 
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La Piscina 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Al cantó de llevant del edifici social, i paral·lelament a la construcció del mateix, es va fer una piscina 
de 20 x 10 m. de superfície, amb una fondària màxima de 3 m al lloc més profund. Al costat de la 
mateixa, una piscina més petita i de poca fondària, pensada per els més petits, completava un recinte 
ajardinat que, fins avui, ha constituït la joia de la corona del club. L’aigua, sempre neta i cristal·lina 
gràcies a una potent depuradora ubicada en un edifici annex, i la gespa ben cuidada des de 
començaments d’estiu, han fet que aquest espai sigui un emblemàtic punt de trobada de tota la família 
social durant tots aquests anys. 
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La vela 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La vela lleugera va ser, durant els primers anys, un dels esports nàutics amb més participació. Multitud 
de velers es donaven cita cada setmana a les aigües del embassament per participar en les diferents 
regates que s’hi organitzaven. Des dels petits “Optimist” on la canalla aprenien l’art de la navegació, 
fins els ràpids “470”, biplaces amb trapezi i spinnaker, hi havia un ampli ventall de categories com els 
“Moth”, els “Europa”, els “Vaurien” o els “420”.  
 
Una de les més famoses i que s’organitzava a finals de la temporada d’estiu, la “Regata del rovelló”, 
aplegava gran quantitat de velers vinguts dels clubs de la costa catalana. Generalment el recorregut el 
formava un triangle que anava des del campanar fins a sota el parador, amb la darrera boia de tornada 
a davant de Can Mateu.  
 
Un’altre prova emblemàtica però limitada als socis era la “Travessa Sporting-Club Nàutic”, recorregut 
d’una gran bellesa paisatgística, que s’iniciava sota el Monestir de Sant Pere de Casserres, a l’antic 
Sporting Club, tancat des de fa molts anys - actualment en un lamentable estat de degradació -, fins les 
instal·lacions del Club Nàutic. No hi manquen anècdotes, com la del any en que només van arribar al 
Club 4 velers dels més de 30 participants, quan una forta tempesta els va obligar a abandonar. 
 
 Durant tots els caps de setmana d’estiu tenia lloc el Campionat Social, on es sumaven punts fins a 
final de temporada , llavors es repartien les copes i medalles de cada categoria.  
 
La vela lleugera, però, va anar perdent adeptes degut a l’aparició del “windsurf”, especialitat que 
combina una taula de surf amb un màstil i una vela, que no precisava d’un manteniment tan acurat 
com el de les embarcacions i era de més fàcil transport. 
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El windsurfing va tenir un gran boom a Catalunya a principis dels 80, que va durar fins ben entrats els 
90. Ben aviat es van fundar clubs arreu de la geografia catalana, com el Club Windsurfing Osona, que 
organitzava l’any 1988 el primer campionat d’Osona de windsurf a les aigües del Pantà, amb base a 
les instal·lacions del Club Nàutic. Les proves consistien, bé en un triangle com la vela lleugera, o bé en 
les anomenades “in and out”, competicions per el.liminació.  
 
Però les condicions ambientals del Pantà no eren del tot favorables als windsurfistes, que, en masses 
ocasions, es trobaven amb manca de vent o vent gairebé nul, i progressivament van deixar-se de fer 
proves en benefici d’altres zones costaneres, com L’Escala, Sant Pere Pescador i El Port de la Selva, 
on el vent era pràcticament assegurat durant tot l’any. Tot i així, en els darrers anys va aparèixer una 
nova modalitat més espectacular, el “kite surf”, o surf amb cometa, i des del Club es van poder veure 
durant un temps les evolucions d’alguns afeccionats. 
 
 Molts anys abans, ja es practicava el vol amb ala delta a les aigües del pantà. Es tractava de deixar-se 
arrossegar uns metres per la rampa lligat amb una corda a l’embarcació, i aixecar el vol tot seguit 
portat per la llanxa. No cal dir que va ser cosa d’uns pocs intrèpids. 
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La Travessa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

L’any 1974 es va celebrar la primera edició de La Travessa de natació al Pantà de Sau, organitzada per 
el Club Natació Vic-ETB i amb la col·laboració del Club Nàutic, tradició que ha continuat fins 
l’actualitat. Centenars de nedadors s’han aplegat, any rera any i durant el primer diumenge de 
setembre als voltants de les instal·lacions del Nàutic, per competir, segons deia el seu president Josep 
Llobet l’any 1987, en la segona prova més important de Catalunya, després de la de Banyoles. 
 
La Travessa a Sau va arribar al seu rècord de participació l’any 1981, amb 502 participants, molt lluny 
dels 68 participants de la primera edició. L’any 1986 va veure per primera vegada una vigatana a dalt 
de tot del podi, la Laura Llobet, nedadora del Vic – ETB, repetint el mateix lloc en la edició del 1988. 
 
Cal recordar que La Travessa la formen un total de 6 proves ( Travessa gran masculina i femenina, 
Travessa petita masculina i femenina, i Travessa màsters i veterans masculina i femenina). 
 
Actualment La Travessa es segueix cel.lebrant, gaudint cada any d’una nombrosa participació de 
nedadors d’arreu. 
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El Periple Pantaner 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

El Periple Pantaner va néixer l’any 1978, com una iniciativa lùdico-festiva d’un grup de joves de la 
Plana, integrats en l’autoanomenat “Esbart Recreatiu Palafox” i la seva secció “Astilleros del Ter”, i 
que va esdevenir molt popular durant quasi 20 anys, amb participants vinguts de llocs com Osca, 
Vilassar o El Masnou i que es barrejaven amb gent de la comarca.  
 
Es tractava d’una regata d’embarcacions i tota mena d’artilugis flotants sense motor que es celebrava a 
mitjans de Setembre, durant un cap de setmana, iniciant-se la sortida a Còdol Dret el dissabte a la tarda 
i arribant al campanar de Sant Romà, davant el Club Nàutic, el diumenge al matí. 
 
Les bases i premis del concurs, que canviaven en cada edició, eren de lo més originals, serveixin a tall 
d’exemple les del any 1989: “..Al Periple s’hi pot anar amb qualsevol artilugi flotant i no contaminant 
que tingui un mínim d’un participant i un màxim de cinquanta-tres. Les embarcacions hauran d’anar 
propulsades a base de cacauets, pipes, avellanes catalanes, xufles i pistatxos japonesos. Els artilugis 
han de ser no convencionals i els motors queden semi-prohibits. Cada embarcació haurà de dur un 
llum d’oli, una gàbia de grills completa, una ració de gambes al allet, un joc de parlamentaris infantil, 
una foto de la Chàvarri, un piano de cua, el carnet de soci de l’Espanyol i sis mil pessetes que passaran 
a disposició del més pintat. 
No hi faltaven els enginyosos premis: “..Premi Narcís Monturiol a la primera embarcació que 
s’enfonsi, Premi Barcelona 92 a tothom qui passi dels 92, que sigui de Barcelona i ho pugui 
demostrar, Premi Boyera de Plata al participant més castigat per els elements i les circumstàncies, 
Gran Premi Olé Bonita al millor trasero...”.  
 
L’afició a la prova va decaure molt quan l’Esbart va deixar l’organització l’any 1986, agafant el relleu 
“els de Calldetenes”. La última edició de que en tenim constància es va celebrar l’any 97, 
desconeixent si s’ha celebrat cap més edició. 
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Vida social 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A banda de l’activitat esportiva, al Club també s’ha viscut tots aquests anys la celebració de 
festes i verbenes cada estiu, sardinades, arrosades, festes de disfresses, sopars amb ball, 
excursions a Tavertet i altres indrets de la Vall de Sau, celebració d’aniversaris i d’altres 
esdeveniments. 
 
Moltes d’aquestes festes han set possibles gràcies a la iniciativa i empenta dels propis socis, 
a la participació del jovent i la canalla i a les ganes de diversió de tots.  
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El Fadrí de Sau 

 
 

 
 
 
L’agost de 1996 iniciava la seva singladura el vaixell “Fadrí de Sau”, que substituïa un de més petit que 
ja havia funcionat aquell estiu, i que tenia com a propietari la societat Esports i lleure Sau SL, de la que 
formaven part Jaume Vila i Àngel Font, entre d’altres. El vaixell, d’una cabuda de 100 places,  va iniciar 
les seves navegacions turístiques pel pantà amb un gran èxit de públic, fins i tot les televisions nacionals 
es van fer ampli ressò de la notícia. A l’any següent es va fer una ampliació de capital on hi participaven 
els hostalers del terme de Vilanova i el mateix Ajuntament, per evitar la marxa del vaixell a la costa tal 
com havien manifestat el seus propietaris. 
 
Pel maig de 1998 es va adquirir la nau “Maruxa”, procedent del port de Barcelona, més petita que la 
seva antecessora dons tenia una cabuda de 35 places. Es va continuar dient Fadrí de Sau, heretant el nom 
de l’antic vaixell.  
 
Va ser pel octubre d’aquell any quan al llac de Banyoles va naufragar el vaixell turístic “L’Oca”, morint 
ofegats vint turistes francesos. La Junta d’Aigües, propietària del embassament de Sau, va decretar la 
paralització del Fadrí, el popular vaixell, al·legant manca de permisos. La Dirección General de la 
Marina Mercante va obrir un expedient sancionador. A més, l’elevat import de l’assegurança que s’havia 
de pagar, que superava els 2 milions de pessetes, va fer que  El Fadrí ja no tornés a navegar més, 
quedant amarrada al costat del Club Nàutic. 
 
El 22 de juny del 2004, un camió-plataforma es va endur el vaixell en direcció desconeguda, 
possiblement cap a la Costa Brava, després d’anys de problemes legals i econòmics, que feien inviable 
la seva continuïtat. 
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L’Anselmo 
 
 

               
 
 
 
Possiblement, i sense por a equivocar-nos,  sense l’Anselmo el Club no seria lo que es. La història del 
Club passa indissolublement unida a aquest home, gallec de naixement, però català adoptiu. Ell i la seva 
esposa, Otilia, es van afincar a Catalunya i ben aviat va començar a treballar al Club Nàutic com 
encarregat del manteniment.  
 
Any rera any, estiu i hivern, s’ha fet càrrec d’endreçar, repassar, arreglar, pintar, desembussar, 
mantenir la piscina neta, la jardineria a punt, fer de manobre, d’electricista, d’enguixador, de fuster, de 
conserge, de punt d’informació, i de moltes altres facetes que, amb els anys, l’han fet imprescindible 
en un petit club com es el Nàutic.  
 
Treballador incansable, amb aquell tarannà especial, donant explicacions del que s’hauria i no s’hauria 
de fer, un home que es coneix el Club més bé que ningú, l’any passat va rebre l’homenatge, merescut, 
de tants anys al servei del Club, lliurant-li una placa commemorativa en un acte emotiu. 
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Restaurant Sau Vell   
 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                          
 
 
 
 
                                                                                                    
 

 
 
 
 
  
 

A mitjans de l’any 1997 va estrenar-se el nou restaurant Sau Vell, a les instal·lacions que ja 
funcionaven com a tal a la primera planta del edifici del Club Nàutic. El restaurant estava promogut 
per en Rossend Viladecàs, propietari del restaurant Fussimanya situat a Tavèrnoles, a la urbanització 
del mateix nom, pantà amunt, molt conegut per la seva llarga tradició restauradora i per el bo i 
abundant menjar casolà que s’hi ofereix als seus clients. 
 
Fins llavors, el Club gaudia d’un restaurant enfocat principalment als socis, portat per gent diversa, i a 
vegades sense massa coneixements del art de la restauració, alguna temporada fins i tot s’havia portat 
per els mateixos socis, això si, amb molta bona voluntat. En Rossend va deixar en mans de la Montse 
la direcció del restaurant, i conjuntament amb el seu home, Xevi, que exercia de “chef de cuina” i un 
bon equip de professionals cambrers es va iniciar una nova etapa, totalment diferent, que va durar 9 
anys, amb el restaurant ple de gom a gom de gent vinguda de tot arreu, sobretot els caps de setmana, a 
gaudir del paratge de la Vall de Sau o a practicar esports nàutics. 
 
Fa 2 anys, la Montse i en Xevi van decidir agafar el restaurant del monestir de Sant Pere de Casserres, 
en un paratge de gran bellesa natural combinat amb una alta afluència de turisme. La mort de Rossend 
uns anys abans i una nova orientació del negoci els va decidir a donar el pas, deixant oberta la porta 
del restaurant del Club a nous restauradors. 
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Modelisme aeri i nàutic 
 
 

                                                                 

           
 
 

Alguns afeccionats al modelisme, utilitzen de tant en tant les instal·lacions del Club per fer navegar o 
volar els seus aparells. Al febrer de l’any 2004 es va celebrar el Campionat de Catalunya de 
motonáutica de modelisme, segons  normes de la UIM - dues mànigas de 30 minuts - per  cadascuna 
de les categories de 3,5 7,5 y  15cc. Pilots de las Comunitats de Múrcia, Castelló, Galícia, Madrid, 
Lleó, Andalusia i Catalunya, van fer acte de presencia. Cal tenir en compte que des de l’any 1995 no 
es celebrava cap campionat a Catalunya. 
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Submarinisme 
 
 
 

           
 
 
 
 
També alguns afeccionats al submarinisme s’han submergit a les aigües del pantà, però la manca de 
visibilitat de les aigües, tèrboles, degudes al abundant llot, fa que aquesta especialitat no hagi tingut 
seguidors en el nostre indret. 
 
Adjuntem com a curiositat la crònica d’una immersió realitzada al novembre del 2002 per uns 
afeccionats (del “Libro de inmersión” de Javier Ruiz : javier@jruiz.net ): 
 
“... Por superficie nos acercamos al campanario (100m.) y comenzamos la inmersión, bajamos hasta la 
base a 9m. sobre los 5m. ya no hay luz, rodeamos la iglesia y pasemos siguiendo muros, hace falta mas 
iluminacion. Nada de vida, suelo lleno de sedimentos, alguna roca grande, muy dificil seguir las 
estructuras. 
Hemos nadado hasta la ermita, bajado y rodeado descubriendo el arco y algunos muros mas, hemos 
seguido direccion sur, conforme nos dirigimos al centro del lago la capa de lodo es mas gruesa, no hay 
formas, suelo liso, mucho cuidado con los sedimentos que se levantan, media vuelta a mitad de la vida 
de los focos, nada de vida, vemos algunas paredes mas y salimos...” 
�
���
�
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El bou 

 
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El bou era un llagut de pesca que es va adquirir com embarcació de suport per les diferents 
competicions nàutiques que es celebraven, bàsicament de vela, remolcant els vaixells que patien 
desperfectes i que els hi impedien continuar la regata. També durant les competicions d’esquí nàutic, 
actuant de repesca d’esquiadors. 
 
Cada 16 de juliol, durant la celebració de la Verge del Carme, el bou sortia comandant la 
tradicional processó de barques, igual que a d’altres indrets de la costa. 
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El pontó 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’antic pontó que servia de punt d’amarratge a les embarcacions, el formaven una cadena de balses 
flotants hexagonals amb plataformes de fusta.  
 
L’any 2001, i conjuntament amb l’Ajuntament de Vilanova, es va canviar per el pontó actual, una 
llarga plataforma de fusta ancorada sobre travessers de fibra, que pot donar cabuda a 28 
embarcacions, molt més sòlida i segura. 
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La pesca  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
La pesca al pantà ha esdevingut un esport ben arrelat, ja des del principi del embassament. Els 
pescadors de les Societats de Pescadors de Manlleu, Vic, Roda, Sant Pere, L’Esquirol i d’altres, així 
com d’altres contrades, es troben habitualment els caps de setmana durant tot l’any a gaudir del seu 
esport preferit. Carpes, barbs i silurs son els més pescats. 
 
La carpa és el peix més abundant al Ter, sobretot al embassament, on resideix un contingent d’uns 
quants milions d’exemplars. Es l’espècie més pescada avui en dia al Pantà, però únicament és 
capturada des d’un punt de vista esportiu: la majoria dels exemplars pescats es retornen 
immediatament a l’aigua. Als concursos de pesca efectuats al Ter, tant al propi riu com al pantà de 
Sau, se n’extreuen diàriament 200, 300, 400 i, excepcionalment, més de 1.000 kg. 
 
El peix gat és una altra espècie d’origen americà i es distribueix amb relativa abundància pel Pantà. 
Es mou molt pel fons, preferentment fangós i sobreviu amb concentracions mínimes d’oxigen .  
 
El silur es una espècie de característiques semblants al peix gat (amb el qual es confon sovint), tot i 
que pot assolir dimensions molt superiors, El caràcter ultradepredador d'aquest peix gegant està 
provocant una forta polèmica entre els pescadors perquè creuen que pot liquidar d'altres espècies. 
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L’Eolo - Sol 
 
 
 

      
 
 
 
 
 

Aquesta embarcació va ser una experiència pilot de Josep Viver el maig de 1991, única a España (i 
la segona a Europa, dons 2 mesos abans a Alemanya es va posar en marxa la primera) per demostrar 
la viabilitat de les energies renovables en tots els àmbits. Es tractava d’una embarcació moguda per 
energia solar. Revistes especialitzades i TV3 es van fer ressò d’aquesta innovació tecnològica. 
 
La barca agafava una velocitat de creuer de 3 nusos (similar a un veler) amb 6 persones a bord. La 
bateria es carregava amb el sol i trigava uns 4 dies a carregar-se, sent l’autonomia era d’unes 4 hores. 
 
El casc era de fibra de vidre i poliester, d’uns 250 kg de desplaçament, equipada amb 2 pannells 
solars de 12 volts i uns 11 kg de pes total, una bateria, un regulador de càrrega amb amperímetre i 
voltímetre digital i un motor fòra-borda elèctric d’imants permanents amb 16 kg de força i hèlice 
bipala de plàstic de 28 cm de diàmetre. 
 
Els avantatges d’aquesta navegació eren la possibilitat d’acostar-se a les vores sense soroll i observar 
la fauna en un passeig relaxant, i oblidar-se del combustible. 
 
L’Eolo-Sol va estar en funcionament fins l’any 1998 sense cap problema. 
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Present i futur 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 anys després de la seva fundació, el Club Nàutic Vic Sau continua sent un referent dintre els 
clubs en aigües continentals de Catalunya. La modernització progressiva de les instal·lacions, 
l’adequació de la zona d’aigua, les millores orientades als socis, l’empenta de noves activitats 
com el wake-board, la creació d’una pàgina web dinàmica, el retorn de les activitats socials, les 
assemblees... ja formen part del present.  
 
La nova Junta Directiva, constituïda i elegida la temporada 2006, es marca nous projectes i 
reptes de futur, amb col·laboració estreta amb l’Ajuntament de Vilanova de Sau, del qual 
sempre ha rebut un gran suport, i l’ajut dels socis i les seves famílies, sense els quals no seria 
possible tirar endavant aquest projecte esportiu i social pels propers anys. 
 
Moltes gràcies a tots els qui ho feu i ho heu fet possible. 
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Oficines a Vic:C/ Girona 9, Baixos B 
08500 Barcelona - Spain

CAMPEONAT DE 
WAKESKATE 

Tf . : 0034 93 886 92 37 / Fax.: 0034 93 889 39 44
vicsau@vicsau.com

RODATGE ANUNCI VODAFONE

CLASIFICACIONS CAMPIONAT IAIOS-NINS 

DOCUMENTS

Com arribar 

CALENDARI D'ACTIVITATS ESTIU 2007
1.1-6 juliol: Curset d'esquí
2.16-20 juliol:Curset d'esquí
3.23-27 Juliol:Curset de vela
4.4 i 5 d'agost: Campionat de futbito
5.11 agost: Sopar de germanor 
6.25 agost:Piraguada nocturna 
7.A concretar: Caminada a Tavertet + 
esmorzar forquilla i ganivet
8.Principis de juliol: Curs Primers Auxil.lis 
9.A concretar: Activitats d'aventura 
(tirolines, quads, senderisme)

NIVELL D'AIGUA AL PANTÀ

ACTIVITATS

Espai Natural de les 

GuilleriesSavassona

* Esqui Nautic
* WakeBoard
* WakeSkate
* Piragüisme
* Excursions en barca
* Observació de la fauna
* Vela
* Windsurf
* Pesca
* Bike

* Excursions Vall de Sau
CONCA DEL TER
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